
Treningssamling: 8. juni på Eik 
BARN (3.-7. klasse) 

 

Oppmøte: kl 09:30 
Registrering gradering og trening: kl 
09:30-10:00 
Trening: 10:00-12:00 
Pris: 100 kr 

Treningssamling og Gradering 

Gradering: 9. juni på Eik 
Oppmøte for barn (3.-7. klasse) kl 11:30, med graderingsstart kl 12.  
Oppmøte ungdom og voksne kl 12:30, med graderingsstart når barna er ferdige 
 
Pris: 250 kr 
 
Påmelding til gradering skjer før treningen lørdag 8. juni. Avgift for gradering og 
treningssamling (totalt 350 kr) må bestilles i nettbutikken vår senest 1. juni 

UNGDOM OG VOKSNE 

 

Oppmøte: kl 13:00 
Registrering gradering og trening: kl 13:00
-13:30 
Trening: 13:30-16:30 
Pris: 100 kr 
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