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Klubbens styre i 2013 består av:
Leder: 	Elin Maageng Jakobsen  2. dan		
Nestleder	Martin Maageng Jakobsen, 3. dan
Styremedlemmer:	Truls Hotvedt, 4. dan
	Trond Tertnes, 1. gup - 2
	Tore Opedal, 1. gup	
	Andrea Bjarvin, 3. dan
	Hilde Sollie, foreldrerepresentant	
Vara: 	Ole-K Hjelme, 1. gup - 2
						

Medlemstall 
Idrettsregistreringen for 2013 viser følgende tall sammenlignet med 2012:
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	Kvinner
	21
	30
	28
	19
	9
	7
	13
	13
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	60

	Menn
	47
	50
	52
	52
	14
	12
	25
	23
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	Total
	68
	80
	80
	71
	23
	19
	38
	36
	209
	206




Medlemstallene våre holder seg stabilt høye, men det er noen endringer i fordelingen av medlemmer:
· Aldersgruppen 13-19 år synker noe, fra 38% til 34%, mens andelen barn stiger fra 32% til 39%  
· Andelen av medlemmer over 13 år, synker dermed fra 67% til 61%. Vi har  fortsatt en unik voksenandel i kampsportsammenheng, men det må jobbes hvis man ønsker å beholde denne.
· Kvinneandelen fortsetter å synke, den er nå på 29%, mot  34% i 2012 og 39% i 2011.
· Totalt sett ser vi en trend bort fra det som har vært vårt varemerke i mange år, med stor kvinneandel og voksenandel, mot mer tradisjonelle fordelinger på kjønn og alder.

Lokaler og treningstider

Trening

Vi har fortsatt trening i Samfunnshallen på Eik. Alle ungdoms- og voksenpartier (fra 8. klasse) trener 2 dager per uke (mandager og onsdager). Barn med hvitt belte og barn med gult belte trener 1 dag per uke (torsdager og onsdager, hhv.), mens barn med grønt og blått belte trener 2 dager per uke (mandager og onsdager). I tillegg har vi sparringsparti som er åpent for alle ungdom og voksne fra grønt belte. Barna som går i 7. klasse har tilbud om å trene en gang i uken sammen med ungdommene for å lette overgangen til ungdom- og voksenpartiet. 

Alle våre partiansvarlige instruktører er høyt kvalifiserte sortbelter. I tillegg har hvert parti en eller flere hjelpeinstruktører.



· Startpartiet: Trane, Andreas 
· VG1: Lavin, Astrid R., Martin og Ole-K
· VG2: Truls og Jan-Inge
· Sortbelteparti: Truls
· Sparringspartiet: Martin og Christine H.
· Barn hvitt: Kristin, Andrea og Kaja
· Barn gult: Anne-Line, Torstein og Eirik
· Barn grønt og blått: Elin og Andrea


Sommerleir

Sommerleir for voksne i Surnadal
Det er en tradisjon at vi er mange som deltar her, og 2013 var ikke noe unntak. Vi arrangerte buss som vanlig, og sørget dermed for at mange utøvere fra Østlandet kommer seg på leir. Vi hadde elever, instruktører og sortbelter for øvrig som deltok. Hele NM-komiteen var tilstede og hadde styringsgruppemøte med bl.a. Master Garnæs denne uka.


Sommerleir for barn og ungdom i Langesund

I uke 32 var det sommerleir for barn (8-11 år) og ungdom (12-15 år) i Langesund. Over 260 barn og ungdom deltok fra klubben. Mange av deltagerne på leiren graderte seg. Jan-Inge, Andrea, Kristin og Kaja var med som instruktører. 

Vinterleir

Det ble arrangert vinterleir på Gran Canaria i januar. Fra klubben deltok Kristin og Ingrid. 


Kurs

29. januar var det førstehjelpskurs for alle instruktører og hjelpeinstruktører i klubben. Anne-Lise og Andrea var kursholdere. Det ble undervist i basal førstehjelp, med fokus på praktiske øvelser og hjerte-lunge-redning.

Instruktør 3 kurs Bærum. 5.-6. oktober (hvem deltok? Ole-K og Johannes og sikkert flere?)

Instruktør 1 og 2 kurs 18.-20 oktober Bærum 





Mesterskap
2013 ble det største mesterskapsåret i klubbens historie. 

Østlandscup
1: Tønsberg 9. februar 
2: Drammen 28. april
3: Oslo 12. oktober

NM 2013
Kort oppsummert: Klubben gjorde en kjempejobb med å arrangere NM. Veldig mange har bidratt veldig mye, dette ble virkelig vår store begivenhet. Vi satte ny rekord med antall deltakende klubber, og antall utøvere og coacher. Vi har gått et solid overskudd, og Garnes hadde følgende avslutningskommentar: 
”Dette er det største og beste NM noensinne”.


Internasjonale mesterskap

EM
Andreas tok Gull i mønster, Gull i lagmønster, Gull i tradisjonell sparring og Sølv i lagsparring. Kristin tok Bronse i lagsparring. Lavin og Trane tok Sølv i lagmønster.

VM i Benidorm i oktober
Trane ble verdensmester i mønster! Kristin tok bronse i spestek og sølv i lagmønster.

[bookmark: _GoBack]Følgende har representert Norge og Tønsberg i sesongen 2013
Andreas Moser, Martin Jakobsen, Kristin B. Johansen, Kaja B. Johansen, Trane Malmin, Lavin Kordu, Christine Hagatun, Astrid Rem.

Graderinger
Lokale graderinger

Det ble avholdt 3 klubbgraderinger i 2013:
· Søndag 17. mars: 94 graderte seg
· Søndag 9. juni: 66 graderte seg
· Lørdag 7. desember: 71 graderte seg

Nytt i år er at graderingene ble avholdt i en helg. I tillegg ble det i forkant av hver gradering avholdt felles graderingstrening. 

Dan-graderinger 2013

Det ble avholdt 2 regionale sortbeltegraderinger på Østlandet:
· 22. mai i Lier: 
· Martin og Andrea graderte seg til 3. dan. 
· Torstein og Eirik graderte seg til 1. dan
· 20. november i Asker: 
· Astrid R og Trane graderte seg til 2. dan 
· Christine B. F. graderte seg til 1. dan. 


På sommerleir i Surnadal ble det avholdt sortbeltegradering, hvor Kaja graderte seg til 1. Dan, og ble plukket ut på juniorlandslaget.

I tillegg til dette graderte flere av våre sortbelter seg til delgrader i løpet av året.


Styret
Styrets årsberetning 2013	Side 3 	Tønsberg NTN Taekwon-Do Klubb
image1.png




