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Alta NTN Tae Kv Kaja Povenius

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Divisjon 1 Junior Damer Mgnster Blatt Belte

|Kaja Povenius

Kaja Povenius

Sola NTN Taekw Stine Olsen Lund

|Stine Olsen Lund

Stine Olsen Lund

Royken NTN Tar Adele Nygard Torske

|Adele Nygard Torske

Adele Nygard Torske

Adele Nygard Torske

Kolbotn Taekwor Thea Ulven Munkeby

[Thea Ulven Munkeby

Thea Ulven Munkeby

Thea Ulven Munkeby

Royken NTN Tar Madeleine Barth-Carlsen

|[Madeleine Barth-Carlsen

Madeleine Barth-Carlsen
|

Madeleine Barth-Carlsen

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

01




1 Bergen NTN Tae Anja Bertelsen

02

Norgesmesterskapet 2013

17 Trondheim NTN Tina Katrin Holten

O  0slo @st Taekw Line Reiten

KLASSE:
Divisjon 10 Senior Damer Mgnster 2 Dan

25

|Line Reiten

5 Harstad TaeKwo Lotte Fagerheim

21

|Lotte Fagerheim

13 Tromse NTN Ta Thea Johanne Becka Ness

29

|Thea Johanne Baeko Ness

3 Bergen NTN Tae Edith Flisram

19

|Edith Flisram

11 Suradal NTN T:Lise Grgnnesby

27

|Lise Grannesby

7 Kongsvinger Tae Dorte Rybraten Kongsrud

23

|Dorte Rybraten Kongsrud

15 Trondheim NTN Lise Fiell

31

[Lise Fiell

2 Bergen NTN Tae Camilla Karevik

18 varde NTN Tae Marte Brasgy Seetrum

10 salten NTN Tael Tina Bogen

26

|Tina Bogen

6 Kirkenes NTN T: Kaja Turner

22

|Kaja Turner

14 Trondheim NTN Linn Anita Lundager

30

|Linn Anita Lundager

4 Bergen NTN Tae Marielle Lind

20 [Marielle Lind
12 Tromse NTN Ta Bjerk Lindal Nost
28 |Bjork Lindal Nost
8  Oslo @t Taekwi Kristine Moe Fjeseth RESULTATER:
24 |Kristine Moe Fjeseth
16 Trondheim NTN Rita Moseng Sivertsvik 1
32 |Rita Moseng Sivertsvik
2
NATIONAL 3
TAEKWON-DO
NORWAY 3




1

17

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Divisjon 11 Senior Damer Mgnster 3 Dan

9

25

5

21

13

29

3

19

11

27

7

23

15

31

2

18

10

26

6

22

14

30

4

20

12

28

8

24

16

32

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

03




1 Bergen NTN Tae Vilrun Otre Rassummoen
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[Vilrun Otre Ressummoen

KLASSE:
Divisjon 2 Eldre Junior Damer Mgnster Blatt belte

Vilrun Otre Rgssummoen

Andalsnes NTN “Kine Tokle

|Kine Tokle

Kine Tokle

Trondheim NTN Veronica Stava

|Veronica Stava

Veronica Stava

Veronica Stava

Bryne Taekwon-| Siren Serigstad @ien

[Siren Serigstad @ien

Siren Serigstad Qien

Siren Serigstad Qien

Tansberg NTN T Caroline Helland Vedvik

|Caroline Helland Vedvik

Caroline Helland Vedvik

Caroline Helland Vedvik

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

04
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Bergen NTN Tae Ingrid Lie

05

Norgesmesterskapet 2013

Molde Taekwon- Janne Konstanse Leng

Fana NTN Tae k Sunniva Larsen

KLASSE:
Divisjon 3 Junior Damer Manster Radt belte Del 1 av 2

[Sunniva Larsen

Baerum Taekwor Emilie Rieber

|Emilie Rieber

Haram NTN Tae Anja E. Wilhelmsen

|Anja E. Wilhelmsen

Bergen NTN Tae Malin Renate Sjo

Porsgrunn NTN “Merethe Solli

Freena NTN Tae Var Havnes

|Var Havnes

Drammen Taekv Antonsen Sandra Ellevog

|Antonsen Sandra Ellevog

Kirkenes NTN T: Synne K Steinmo

|Synne K Steinmo

Bergen NTN Tae Kristin Watnedal Olsen

Molde Taekwon- Sandra Berg Wang

Fraena NTN Tae Agnete Aas Haukas

|Agnete Aas Haukas

Christiania Taek\ Helene Semb

|Helene Semb

Haram NTN Tae Inger Karin Tysnes

|Inger Karin Tysnes

Bergen NTN Tae Vilde Uthus Halse

Tromsg NTN Ta Solveig Larsen Aas

Frgya og Hitra T. Mary Daniese Adolfo

Fana NTN Tae k Anita Norheim

Kjollefiord Tae K Ronja Persen

& NTN

[Mary Daniese Adolfo
RESULTATER:
|Anita Norheim
1
|Ronja Persen
2
NATIONAL 3
TAEKWON-DO
NORWAY 3
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Bryne Taekwon-| Siri Barseth

Norgesmesterskapet 2013

Sotra NTN Tae-t Maren Rong Forstrgnen

Os NTN Tae Kw Tuva Maria Hovland

KLASSE:
Divisjon 4 Eldre Junior Damer Mgnster Radt belte

Trondheim NTN Mia Bekkevahr

Froya og Hitra T. Thea Saether

Tromsg NTN Ta Benedicte Johanne Benoni

Salten NTN Tael Elise Bye

|Elise Bye

Christiania Taek\ Nora Bodin

Surnadal NTN T: Fride Vaagland

Oslo st Taekw Ine-Desirée Lund

Vaernes NTN Ta Hanna Bgrstad

Molde Taekwon- Mathilde Blindheim

Trondheim NTN Kiristine Valsg

Sola NTN Taekw Ingvild Bjern-Nielsen

|Ingvild Bjgrn-Nielsen

Christiania Taek Elise Mohr-Skogan

Stavanger NTN " Maria Plener

Os NTN Tae Kw Victoria Marie Samuelsen

Trondheim NTN Sofia Gervasoni

Molde Taekwon- Anna Varpen Helgheim

Trondheim NTN Ingvil Vandvik

Salten NTN Tael Frida Ytterstad Abelsen

|Frida Ytterstad Abelsen

Freena NTN Tae Lene Nortun

Surnadal NTN T: Maren Berg

Porsgrunn NTN " Ellen Solli

Andalsnes NTN * Michelle Amundsen Granlien |

Molde Taekwon- Valentine Herskedal

Trondheim NTN Linn Benjaminsen Lorentsen

Sotra NTN Tae-t Caroline Elise Rosenvold

|Caroline Elise Rosenvold

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

06




07

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:

Divisjon 5 Junior Damer Mgnster 1-3 Dan
1 Bergen NTN Tae Ann Linnea Hole
17 |Ann Linnea Hole
9 Ann Linnea Hole
25 |
5 Surnadal NTN T: Mari Fiske
21 [Mari Fiske
13 Mari Fiske
29 |
3 Lier NTN Taekw: Anne-Sofie Johansen
19 |Anne-Sofie Johansen
11 Anne-Sofie Johansen
27 |
7 Anne-Sofie Johansen
23 |
15
31 |
2 Bergen NTN Tae Kari Kuvaas Herting
18 |Kari Kuvaas Herting
10 Kari Kuvaas Herting
26 |
6 Surnadal NTN T: Sunniva Grimsmo
22 [Sunniva Grimsmo
14 Sunniva Grimsmo
30 |
4 Molde Taekwon- Mathea Sunde
20 [Mathea Sunde
12 Mathea Sunde
28 |
8 Mathea Sunde RESULTATER:
24 |
16 1
32 |

NATIOMAL 3
TAEKWON-DO
NORWAY 3




08
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1 Bergen NTN Tae Jannicke Ramirez Carlsen

KLASSE:
Divisjon 6 Eldre Junior Damer Mgnster 1-3 Dan

17 |Jannicke Ramirez Carlsen
9 Stavanger NTN "Hanna Victoria Miller
25 |Hanna Victoria Miller
5 Lier NTN Taekw: Ada Gaarder
21 |Ada Gaarder
13 Trondheim NTN Mia Gulbrandsen
29 [Mia Gulbrandsen
3 ITF Geilo Taekw Valerie Ayala-Trujillo
19 |Valerie Ayala-Truijillo
11 Trondheim NTN Iril Lervold
27 [Iril Lervold
7 Sortland TaeKwc Eline S. Johansen
23 |Eline S. Johansen
15 Tansberg NTN TKaja Bolstad Johansen
31 |Kaja Bolstad Johansen
2 Bergen NTN Tae Vilde Steinsland
18 |Vilde Steinsland
10 Trondheim NTN Adrea Martine Mansour |
26 |Adrea Martine Mansour
6 Lier NTN Taekw: Ninni Elise Olafsen
22 [Ninni Elise Olafsen
14 Trondheim NTN Mina Gravdahl
30 [Mina Gravdahl
4 ITF Narvik Taek Synne Lillevag
20 |Synne Lillevag
12 Trondheim NTN Marthe Stamnes Klungerbo |
28 [Marthe Stamnes Klungerbo
8 Sotra NTN Tae-t Tonje Elen Knoph RESULTATER:
24 | Tonje Elen Knoph
16 voss NTN Taek Anna Tillung 1
32 |Anna Tillung
2
NATIONAL 3
“ “ TAEKWON-DO
I NORWAY 3




1 Kolbotn Taekwor Janne Trondsen

Norgesmesterskapet 2013

17

|Janne Trondsen

9

25

KLASSE:
Divisjon 7 Senior Damer Mgnster Blatt belte

Janne Trondsen

5

21

13

29

Janne Trondsen

3 Sotra NTN Tae-} Hege Marie Schlanbusch

19

|Hege Marie Schlanbusch

11

27

Hege Marie Schlanbusch

7

23

15

31

Hege Marie Schlanbusch

2 Orkdal NTN Tae Hege Haug

18

|Hege Haug

10

26

Hege Haug

6

22

14

30

Hege Haug

4 Surnadal NTN T: Cecilie Markussen

20

|Cecilie Markussen

12

28

Cecilie Markussen

8

24

16

32

Cecilie Markussen

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

09
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Arendal NTN TarMay Hamre Nielsen

Norgesmesterskapet 2013

Surnadal NTN T: Victoria Borgen

Royken NTN Tai Kine Lise Harstad Nystayl

Tansberg NTN TIngrid Margrethe Lie Feilberg

KLASSE:
Divisjon 8 Senior Damer Mgnster Radt belte

Christiania Taek\ Daniela Silva

Trondheim NTN Reidun Haaland Vandvik

Stavanger NTN " Marte Alm Harestad

Alesund NTN Ta Synngve Rabbevag

Bergen NTN Tae Solfrid Elise Johansen

Tromsg NTN Ta Marianne K. Johansen

Sola NTN Taekw Marie Sekse

Veernes NTN Ta Aud-Eli Steinkjer

Fana NTN Tae k Maya Khachetlova

Trondheim NTN Yoon Elisabeth Aassved

Surnadal NTN T: Mariel Denheim Hovde

[Mariel Dgnheim Hovde

Bergen NTN Tae Marthe Kristin Fausa Brendefur

Tromsg NTN Ta Eline Nordeng Larsen

Salten NTN Tael Amanda Johanna Fresvik Jensen

Tonsberg NTN T Sara Andrea Bragvin

Christiania Taeki Nanna B. Medin

Trondheim NTN Venke Eidissen

Surnadal NTN T: Marie Vik

Alesund NTN Ta Victoria Heybakk Barman

Baerum Taekwor Charlotte Krog

Tromsg NTN Ta Ragnhild Larsen Aas

Sotra NTN Tae-t Solveig Canty

Alesund NTN Ta Martine Vedde Gulbrandsen

Lier NTN Taekw: Karianne Micka

Tansberg NTN T Cicilie Serum Gregoire

Surnadal NTN T: Sofie Ulfeng Skjenken

|Sofie Ulfeng Skjenken

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

10




1
17
9
25
5
21
13
29
3
19
11
27
7
23
15
31
2
18
10
26
6
22
14
30
4
20
12
28
8
24
16
32

Alta NTN Tae Kv Cecilie Foss Westgaard

Norgesmesterskapet 2013

Surnadal NTN T: Kristin Bolstad Johansen

Kongsvinger Tae Tonje Rybraten Kongsrud

Tonsberg NTN T Astrid Rem

KLASSE:
Divisjon 9 Senior Damer Mgnster 1 Dan

Bergen NTN Tae Madeleine Lind

Trondheim NTN Line Hansen

Sotra NTN Tae-t Silje Kathrine Larsen

[Silie Kathrine Larsen

Bergen NTN Tae Camilla Mathisen

Trondheim NTN Cathrine Kyung Won Solem

Molde Taekwon- Elise Dahl

Andalsnes NTN ' Maja Elise Tokle

Fana NTN Tae k Malin Eileen Erdal

Trondheim NTN Solrun Ova Venas Kvendbg

Surnadal NTN T: Charlotte Kahler

|Charlotte Kahler

Asker NTN Taek Kathrine Heggem Tanbjor

Surnadal NTN T: Thea Wallentin Marthinsen

Molde Taekwon- Beate Sunde

Andalsnes NTN ' Katie Susanne Tokle

Bergen NTN Tae Nina Eikasen

Trondheim NTN Lise Kahler

Surnadal NTN T: Andrea Einmo Engdal

|Andrea Einmo Engdal

Bergen NTN Tae Camilla Plener

Trondheim NTN Kristin Myhre

Oslo st Taekw¢ Trine Hammerg

| Trine Hammerg

Froya og Hitra T Frida Aune

Trondheim NTN Vilde Hove Langdal

Surnadal NTN T: Isabelle Petra Elise Schander

|Isabelle Petra Elise Schander

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

11




1 Kirkenes NTN T: Aleksander S. Sundstrom

12

Norgesmesterskapet 2013

17

|Aleksander S. Sundstrgm

O Alesund NTN Ta Ruben Johansen Arntsen

25

KLASSE:
Divisjon 1 Junior Herre Mgnster Blatt belte

|Ruben Johansen Arntsen

5 Sotra NTN Tae-t Johannes Hauge

21

|Johannes Hauge

13

29

Johannes Hauge

3 Kolbotn Taekwor Anders Tarneby

19

|Anders Tarneby

11

27

Anders Tarneby

7 Tansberg NTN T Alv Edvin Marstein

23

|Alv Edvin Marstein

15

31

Alv Edvin Marstein

2 Kirkenes NTN T: Brian Larsen

18

|Brian Larsen

10

26

Brian Larsen

6 Trondheim NTN Steffen Lund Borgso

22

|Steffen Lund Borgse

14 Steffen Lund Borgsg
30 |
4 Orkdal NTN Tae Tobias Gutschmidt
20 | Tobias Gutschmidt
12 Tobias Gutschmidt
28 |
8 Tansberg NTN TLars Kristian Sgrensen RESULTATER:
24 |Lars Kristian Sgrensen
16 Lars Kristian Sgrensen 1
32 |
2
NATIONAL 3
N I N TAEKWON-DO
NORWAY 3




1 Asker NTN Taek Lars Backer Johannessen

Norgesmesterskapet 2013

17 Sumadal NTN T: Anders Husoy

9 Molde Taekwon- Marius Flemmen

KLASSE:
Divisjon 10 Senior Herre Mgnster 2 Dan

25

|[Marius Flemmen

5 FanaNTN Tae k Espen Drange

21

|Espen Drange

13 Sotra NTN Tae-t Lars Schlanbusch

29

|Lars Schlanbusch

3 Bergen NTN Tae Lars H. Doksaeter

19 Surnadal NTN T: L Henrick-Emil Edvardsen

11 oslo @st Taekw Kjetil Hatlen

27 |Kjetil Hatlen
7 Fana NTN Tae k Remi Skage

23 |Remi Skage
15 Sotra NTN Tae-t Sindre Turgy

31 |Sindre Turay

2 Asker NTN Taek Markus Larsen

18 surnadal NTN T Kjell Andreas Redal

10 Oppdal Taekwor Stig Roar Darum

26

|Stig Roar Dgrum

6 Fana NTN Tae k Glenn Norheim

22

|Glenn Norheim

14 sotra NTN Tae- Odd Roseth

30

|Odd Roseth

4 Bergen NTN Tae Mads J. Prestegard

20

|[Mads J. Prestegard

12 Salten NTN Tael Morten Bach Nymo

28

[Morten Bach Nymo

8  Kirkenes NTN T: Martin Emanuel Knutsen

24

|[Martin Emanuel Knutsen

16 Stavanger NTN " Anders Wettergreen Gundersen

32

|Anders Wettergreen Gundersen

& NTN

MNATIOMNAL
TAERKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

13




1 Bergen NTN Tae Bjornar Blaalid

17

14

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Divisjon 11 Senior Herre Mgnster 3 Dan

|Bjgrnar Blaalid

9

25

Bjgrnar Blaalid

5 Tromse NTN Ta Robert Hammernes

21

|Robert Hammernes

13

29

Robert Hammernes

3 Salten NTN Tael Peter Kvig

19

|Peter Kvig

11

27

Peter Kvig

7 Trondheim NTN Thor Robin Harbak

23

| Thor Robin Harbak

15

31

Thor Robin Harbak

2 Bergen NTN Tae Stian Bringslid

18

|Stian Bringslid

10

26

Stian Bringslid

6 Trondheim NTN Christian Olsen

22

|Christian Olsen

14

30

Christian Olsen

4 surnadal NTN T: Tore Grytten Sandnes

20

|Tore Grytten Sandnes

12

28

Tore Grytten Sandnes

8 Tansberg NTN TMartin Maageng Jakobsen RESULTATER:
24 |[Martin Maageng Jakobsen
16 Martin Maageng Jakobsen 1
32 |
2
NATIONAL 3
“ I N TAEKWON-DO
NORWAY 3




1 Arendal NTN Tai Eirik Bjerkeseth Marcussen

17
9
25

5 Tansberg NTN T Sglve Ravn Kjelseth Jensen
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KLASSE:
Divisjon 2 Eldre Junior Herre Mgnster Blatt belte

|Eirik Bjerkeseth Marcussen

Eirik Bjerkeseth Marcussen

|Selve Ravn Kijelseth Je

nsen

Salve Ravn Kjelseth Jensen

Porsgrunn NTN " Stig @vrebg

|Stig @vrebo

Stig Qvrebo

Stig Qvrebo

Kongsvinger Tae Erik Helgedagsrud

|Erik Helgedagsrud

Erik Helgedagsrud

Erik Helgedagsrud

Stavanger NTN " Mathias Moen

|Mathias Moen

Mathias Moen

Mathias Moen

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

15
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Alta NTN Tae Kv Andreas Sgraa Moe

Kirkenes NTN Tt Iver Kjellmo Johansen

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Divisjon 3 Junior Herre Manster Radt belte Del 1 av 2

Bodin Taekwon-I Hakon Wiland

|Hakon Wiland

Bergen NTN Tae Erik Dale

Kongsvinger Tae Benjamin Stenberg

Drammen Taekv Christoffer Hajum

| Christoffer Hajum

Bergen NTN Tae Amund Soland

Kjollefijord Tae K Jargen Kaarby

Baerum Taekwor Frede Berdal

|Frede Berdal

Bergen NTN Tae Truls Braten

|Truls Braten
Halsa NTN Taek Andreas Vik

|Andreas Vik
Asker NTN Taek Simen Selvik
Kirkenes NTN T¢ Ulrik Sundquist |
Baerum Taekwor Didrik Krog

|Didrik Krog

Bergen NTN Tae Espen J. Folkedal

Kristiansand NTI Bernhard Ruud Backman

Fana NTN Tae k Lars Fredrik Kyte

|Lars Fredrik Kyte

Bergen NTN Tae Anders Fosse Hereide

Kolbotn Taekwor Teodor Sandanger

Drammen Taekv Aleksander Fortun

|Aleksander Fortun

Bergen NTN Tae William Aarland

|William Aarland

Haram NTN Tae Robert Robertsen

|Robert Robertsen

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

16
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Arendal NTN TarHenrik Engeland

Molde Taekwon- Christian Walle Johansen

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Divisjon 4 Eldre Junior Herre Mgnster Rgdt belte Del 1 av 2

Fana NTN Tae k Sindre Natland Bjgrnstad

|Sindre Natland Bjgrnstad

Baerum Taekwor Sturla Holm Laegreid

Oslo @st Taekwc Hakon Gjorv

Lakselv NTN TarInge Lavey Hegge

|Inge Lavey Hegge

Bergen NTN Tae Christopher Farestveit Haugen

Malselv NTN Tat Jakob S Serfjordnes

Haram NTN Tae Sigve Hildre Landal

|Sigve Hildre Lendal

Fana NTN Tae k Erlend Nerdal

|Erlend Nerdal

Lier NTN Taekw: Torgeir Haukaas

| Torgeir Haukaas

Asker NTN Taek Sebastian Bergseth Borgen

Molde Taekwon- Dag Erik Franset Oterhals

Fosen NTN Tael Petter Grg Rein

|Petter Grg Rein

Drammen Taekv Samuel Andry Tjgsvoll

Porsgrunn NTN " Sebastian Bordier Grgnning

Lier NTN Taekw Jargen @vermo

|Jorgen @vermo

Bergen NTN Tae Marcus Tuv Fredriksen

Orkdal NTN Tae Brage Stensgnes Blaekkan

Kolbotn Taekwor Jan Fialkowski

|Jan Fialkowski

Fana NTN Tae k Erling Johnsen

|Erling Johnsen

Molde Taekwon- Ask Ivar Halse

|Ask Ivar Halse

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:




1 Askey NTN Taet August Aarbakke

17 |August Aarbakke

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:

Divisjon 5 Junior Herre Mgnster 1-3 Dan

9
25 |

August Aarbakke

5
21 |

August Aarbakke

13
29 |

3 Trondheim NTN Martin Lokken Skaanes

19 [Martin Lokken Skaanes

11
27 |

Martin Lakken Skaanes

7
23 |

Martin Lakken Skaanes

15
31 |

2 Sortland TaeKwc ANDREAS WINNEM LOSSIUS

18 |ANDREAS WINNEM LOSSIUS

10
26 |

6
22 |

ANDREAS WINNEM LOSSIUS

ANDREAS WINNEM LOSSIUS

14
30 |

4 Treeleborg ITF T Olav Gallis

20 |Olav Gallis

12
28 |

Olav Gallis

8
24 |

Olav Gallis

16
32 |

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:




1 Bergen NTN Tae Magnus Hundvin

17

|Magnus Hundvin

Norgesmesterskapet 2013

9 Royken NTN Ta Eirik Rafn Hansen

25

|Eirik Rafn Hansen

KLASSE:
Divisjon 6 Eldre Junior Herre Mgnster 1-3 Dan

5 Drammen Taekv Lasse Sand Sersdahl

21

|Lasse Sand Sersdahl

13 Tonsberg NTN T Eirik Solheim @lberg

29

|Eirik Solheim @lberg

3 Bergen NTN Tae Stian Rasmussen

19

|Stian Rasmussen

11 Trondheim NTN Sigurd Torfinnson Ranningen

27

|Sigurd Torfinnson Renningen

7 Molde Taekwon- Axel Balecke Fossdal

23

|Axel Balecke Fossdal

15

31

Axel Balecke Fossdal

2 Bergen NTN Tae Sindre Tuv

18

|Sindre Tuv

10 sola NTN Taekw Marcus Geitle

26

[Marcus Geitle

6 Lier NTN Taekw: Alexander Johansen

22

|Alexander Johansen

14 Tansberg NTN T Torstein Solheim QDlberg

30

| Torstein Solheim @lberg

4 Christiania Taek Tobias Reed

20

|Tobias Reed

12 Treeleborg ITF T Simon E. Sarli Hemmingsen

28 |Simon E. Sgrli Hemmingsen
8  Molde Taekwon- Bendik Brunvoll RESULTATER:
24 |Bendik Brunvoll
16 Bendik Brunvoll 1
32 |
2
NATIONAL 3
“ I “ TAEKWON-DO
NORWAY 3




1 Arendal NTN Tai Ali Mohammadi

20

Norgesmesterskapet 2013

17

|Ali Mohammadi

9  Orkdal NTN Tae Stein Morten Renningen

25

KLASSE:
Divisjon 7 Senior Herre Blatt belte

|Stein Morten Rgnningen

5 Fraya og Hitra T. Dag Bertin Strandli Vie

21

|Dag Bertin Strandli Vie

13

29

Dag Bertin Strandli Vie

3 Asker NTN Taek Dariusz Latuszek

19

|Dariusz Latuszek

11 Sandefjord Taek Markus Stuksrud

27

|Markus Stuksrud

7 Kongsvinger Tae Niyonzima Murinzi

23

[Niyonzima Murinzi

15

31

Niyonzima Murinzi

2 Arendal NTN Tai Fredrik Sommerfelt Granvold

18

|Fredrik Sommerfelt Grgnvold

10 Royken NTN Tar Kristoffer Fagernes

26

|Kristoffer Fagernes

6  Kolbotn Taekwor Terje Low Trondsen

22

|Terje Low Trondsen

14

30

Terje Law Trondsen

4 Drammen Taekv Espen Bergmann

20 |Espen Bergmann
12 Espen Bergmann
28 I
8 Orkdal NTN Tae Frank Vidar Besholm RESULTATER:
24 |Frank Vidar Besholm
16 Frank Vidar Besholm 1
32 |
2
NATIONAL 3
“ I “ TAEKWON-DO
NORWAY 3




1 AltaNTN Tae Kv Geir Carlsen

17 Kongsvinger Tae Dino Omerovic |

Norgesmesterskapet 2013

O  Drammen Taekv Are Hammer
25 |Arne Hammer

KLASSE:
Divisjon 8 Senior Herre Radt belte Del 1 av 2

5 Bodin Taekwon-I Bjorn Wiland
21 Malselv NTN Tar Simen Angell |

13 Haram NTN Tae Hakon H. Brenden
29 |Hakon H. Brenden

3 Asker NTN Taek Alexander Bergseth Borgen
19 Kongsvinger Tae Per Johan Kvarme |

11 Fraya og Hitra T. Inge Einar Sandvik

27 [Inge Einar Sandvik
7 Christiania Taeky Jargen Karlstram

23 |Jorgen Karlstrgm
15 Kizebu Taekwon- Kjell Roger Lundin

31 |Kjell Roger Lundin

2 Arendal NTN Ta André Roshan
18 Kongsvinger Tae Ola Strand Lien |

10 Fana NTN Tae k Glenn Jensen Ryland

26 |Glenn Jensen Ryland
6  Beerum Taekwor Carsten Range
22 |Carsten Range

14 Kirkenes NTN T: Tor Gunnar Tro Johnsen

30 [Tor Gunnar Tro Johnsen

4 Bergen NTN Tae Markus Scholz
20 Kongsvinger Tae Vegard Hansen |

12 Frgya og Hitra T Tobias Saether

28 |Tobias Saether
8 Christiania Taeki Martin Nielsen

24 [Martin Nielsen
16 Kolbotn Taekwor Rune Goksor

32 |Rune Gokser

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

21

21.apr




17

25

21
13
29

19
11
27

23
15
31

18
10
26

22
14
30

20
12
28

24
16
32

Asker NTN Taek Alexander Berglind

Norgesmesterskapet 2013

Oslo st Taekwc Espen Tsai Hansen

Fana NTN Tae k Kenneth MacLean Eide

KLASSE:

Divisjon 9 Senior Herre Mgnster 1 Dan Del 1 av 2

|Kenneth MacLean Eide

Bergen NTN Tae Truls Lyngas

Salten NTN Tael Trond Nordland

Molde Taekwon- Henrik Sgrheim

|Henrik Sgrheim

Bergen NTN Tae Marius K. Sgrensen

Salten NTN Tael Edvard Ytterstad Abelsen

Lier NTN Taekw: Richard Gustavsen

|Richard Gustavsen

Christiania Taek\ Arne Martin Vik

Tonsberg NTN T Lavin Kordu

Nordreisa NTN 1 Geir lvar Johansen

|Geir Ivar Johansen

Bergen NTN Tae Andre Ibrahim Nilsen

Royken NTN Tai Dag Christian Stokkenes

Kongsvinger Tae Kai Lennar Johnsrud

|Kai Lennar Johnsrud

Bodin Taekwon-I Tore Andreas Haubakk

Sola NTN Taekw Aksel Joranger

Molde Taekwon- Magnus Laegreid Storebg

[Magnus Lzegreid Storebe

Bergen NTN Tae Trond Espen Lageide

Salten NTN Tael Rune Bye

Melhus NTN Tae Einar K. Langargen

|Einar K. Langergen

Drammen Taekv Hakon Bratsberg

|Hakon Bratsberg

Oppdal Taekwor @rjan Trenmo Ring

|@rjan Trenmo Ring

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

22

21.04.2013




1 Bergen NTN Tae Madeleine Lind

17

[Madeleine Lind

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer Senior Dan Sparring -50kg

9

25

Madeleine Lind

5

21

Madeleine Lind

13

29

3 U Salten NTN Tz Tina Bogen

19

|Tina Bogen

11

27

Tina Bogen

7

23

Tina Bogen

15

31

2 Tansberg NTN T Astrid Rem

18

|Astrid Rem

10

26

Astrid Rem

6

22

Astrid Rem

14

30

4

20

Astrid Rem

12

28

8

24

16

32

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

23

21.04.2013




1 Bergen NTN Tae Marielle Lind

17

[Marielle Lind

Norgesmesterskapet 2013

Damer Senior Dan Sparring -56 kg

9

25

Marielle Lind

5 Trondheim NTN Vilde Hove Langdal

21

|Vilde Hove Langdal

13

29

Vilde Hove Langdal

KLASSE:

3 Surnadal NTN T: Thea Wallentin Marthinsen

19

|Thea Wallentin Marthinsen

11

27

7 Andalsnes NTN Maja Elise Tokle

23

|Maja Elise Tokle

15

31

Maja Elise Tokle

Thea Wallentin Marthinsen

2 Fana NTN Tae k Malin Eileen Erdal

18

|Malin Eileen Erdal

10

26

Malin Eileen Erdal

6 Trondheim NTN W Rita Moseng Sivertsvik

22

|W Rita Moseng Sivertsvik

14

30

4 7 Bergen NTN T Anja Bertelsen

20

|Anja Bertelsen

12

28

Anja Bertelsen

8

24

16

32

W Rita Moseng Sivertsvik

Anja Bertelsen

TAEKWON-DO

“ T “ —
NORWAY

RESULTATER:

24

21.04.2013




1 Aita NTN Tae Kv Cecilie Foss Westgaard

Norgesmesterskapet 2013

17

|Cecilie Foss Westgaard

9O Tromse NTN Ta Thea Johanne Beeko Ness

KLASSE:
Damer Senior Dan Sparring -62kg

25 |Thea Johanne Baekg Ness
5 Kirkenes NTN T Kaja Turner
21 |Kaja Turner

13 Trondheim NTN Tina Katrin Holten

29

| Tina Katrin Holten

3 Bergen NTN Tae Camilla Karevik

19

|Camilla Karevik

11 Trondheim NTN Lise Fiell

27

[Lise Fjell

7 Surnadal NTN T: Andrea Einmo Engdal

23

|Andrea Einmo Engdal

15

31

Andrea Einmo Engdal

2 Asker NTN Taek Kathrine Heggem Tanbjor

18

|Kathrine Heggem Tanbjor

10 Trondheim NTN Cathrine Kyung Won Solem

26

|Cathrine Kyung Won Solem

6 Molde Taekwon- Elise Dahl

22

|Elise Dahl

14 varde NTN Tae Marte Brasgy Saetrum

30

[Marte Brasgy Saetrum

4 Harstad TaeKwo Lotte Fagerheim

20

|Lotte Fagerheim

12 Trondheim NTN Solrun Ova Venas Kvendbg

Bjork Lindal Ngst

28 [Solrun Ova Venas Kvendbg
8 Tromse NTNTa Bjork Lindal Nost

24 |Bjork Lindal Nost

16

32 |

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

25

21.04.2013




1 Bergen NTN Tae Camilla Mathisen
17 |Camilla Mathisen

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer Senior Dan Sparring -68kg

9
25 |

Camilla Mathisen

5 0slo @st Taekw Line Reiten
21 |Line Reiten

13
29 |

Line Reiten

3 Molde Taekwon- Beate Sunde
19 |Beate Sunde

11
27 |

Beate Sunde

7 Surnadal NTN T: Kristin Bolstad Johansen

23 |Kristin Bolstad Johansen

15
31 |

Kristin Bolstad Johansen

2 Lier NTN Taekwi Ingrid Hagelund
18 |Ingrid Hagelund

10
26 |

Ingrid Hagelund

6 Surnadal NTN T: Isabelle Petra Elise Schander

22 |Isabelle Petra Elise Schander

14
30 |

Isabelle Petra Elise Schander

4 0Oslo @st Taskw Kristine Moe Fjeseth

20 |Kristine Moe Fjeseth

12
28 |

Kristine Moe Fjeseth

8 Trondheim NTN Lise Kahler
24 |Lise Kahler

16
32 |

Lise Kahler

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

26

21.04.2013
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Bergen NTN Tae Camilla Plener

|Camilla Plener

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer Senior Dan Sparring -75kg

Camilla Plener

Camilla Plener

Surnadal NTN T: Charlotte Kahler

|Charlotte Kahler

Charlotte K&hler

Charlotte K&hler

Sotra NTN Tae-t Silje Kathrine Larsen

[Silie Kathrine Larsen

Silje Kathrine Larsen

Silje Kathrine Larsen

Silje Kathrine Larsen

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

27

21.04.2013




1
17
9
25
5
21
13
29
3
19
11
27
7
23
15
31
2
18
10
26
6
22
14
30
4
20
12
28
8
24
16
32

Kongsvinger Tae Tonje Rybraten Kongsrud

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer Senior Dan Sparring +75kg

| Tonje Rybraten Kongsrud

Tonje Rybraten Kongsrud

Tonje Rybraten Kongsrud

Trondheim NTN Linn Anita Lundager

|Linn Anita Lundager

Linn Anita Lundager

Linn Anita Lundager

Surnadal NTN T: Lise Grannesby

|Lise Grannesby

Lise Grgnnesby

Lise Grgnnesby

Lise Grgnnesby

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

28

21.04.2013




17

25

21
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29

19
11
27

23
15
31
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26
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30

20
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28

24
16
32

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer senior rgdt og blatt belte -50kg

& NTN

MNATIOMNAL
TAERKWON-DOQ
NORWAY

RESULTATER:

29

21.04.2013




1
17
9
25
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Fana NTN Tae k Maya Khachetlova

|[Maya Khachetlova

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer senior rgdt og blatt belte -56kg

Maya Khachetlova

Maya Khachetlova

Surnadal NTN T: Sofie Ulfeng Skjenken

|Sofie Ulfeng Skjenken

Sofie Ulfeng Skjenken

Sofie Ulfeng Skjenken

Surnadal NTN T: Mariel Denheim Hovde

|[Mariel Dgnheim Hovde

Mariel Danheim Hovde

Mariel Danheim Hovde

Alesund NTN Ta Martine Vedde Gulbrandsen

|[Martine Vedde Gulbrandsen

Martine Vedde Gulbrandsen

Martine Vedde Gulbrandsen

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

30

21.04.2013




1 Bergen NTN Tae Solfrid Elise Johansen

Norgesmesterskapet 2013

17

|Solfrid Elise Johansen

9 vemes NTN Ta Aud-Eli Steinkjer

25

|Aud-Eli Steinkjer

KLASSE:

Damer senior rgdt og blatt belte -62kg

5 Stavanger NTN " Marte Alm Harestad

21

|[Marte Alm Harestad

13

29

Marte Alm Harestad

3 Drammen Taekv Henriette Bergflodt

19

|Henriette Bergfladt

11 Alesund NTN Ta Victoria Hoybakk Barman

27

|Victoria Hoybakk Barman

7 Tromse NTN Ta Marianne K. Johansen

23

[Marianne K. Johansen

15

31

Marianne K. Johansen

2 Christiania Taek Nanna B. Medin

18

|[Nanna B. Medin

10 Alesund NTN Ta Synneve Rabbevag

26

|Synneve Rabbevag

6 Tromse NTN Ta Eline Nordeng Larsen

22

|Eline Nordeng Larsen

14

30

Eline Nordeng Larsen

4 Kolbotn Taekwor Janne Trondsen

20

|Janne Trondsen

12

28

Janne Trondsen

8 Tansberg NTN T Cicilie Serum Gregoire

24

|Cicilie Serum Gregoire

16

32

Cicilie Sgrum Gregoire

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

31

21.04.2013
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Royken NTN Tar Edyta Anna Kudlacz

|Edyta Anna Kudlacz

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:

Damer senior rgdt og blatt belte -68kg

Edyta Anna Kudlacz

Edyta Anna Kudlacz

Tromsg NTN Ta Ragnhild Larsen Aas

|Ragnhild Larsen Aas

Ragnhild Larsen Aas

Ragnhild Larsen Aas

Surnadal NTN T: Victoria Borgen

|Victoria Borgen

Victoria Borgen

Victoria Borgen

Trondheim NTN Reidun Haaland Vandvik

|Reidun Haaland Vandvik

Reidun Haaland Vandvik

Reidun Haaland Vandvik

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

32

21.04.2013




1 Jessheim Taekw Ronia Fagerheim

17

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer senior rgdt og blatt belte -75kg

|Ronia Fagerheim

9

25

Ronia Fagerheim

5 Surnadal NTN T: Cecilie Markussen

21

|Cecilie Markussen

13

29

Cecilie Markussen

3 Salten NTN Taet Amanda Johanna Fresvik Jensen

19

|Amanda Johanna Fresvik Jensen

11

27

Amanda Johanna Fresvik Jensen

7

23

Amanda Johanna Fresvik Jensen

15

31

2 Royken NTN Tai Kine Lise Harstad Nystayl

18

|Kine Lise Harstad Nystayl

10

26

Kine Lise Harstad Nystayl

6  Surnadal NTN T: Marie Vik

22

[Marie Vik

14

30

Marie Vik

4 Sotra NTN Tae-t Solveig Canty

20

|Solveig Canty

12

28

Solveig Canty

8

24

Solveig Canty

16

32

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

33

21.04.2013
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Damer senior rgdt og blatt belte +75kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

34

21.04.2013
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Damer Sparring Blatt og Redt -45kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

35

21.04.2013
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Bergen NTN Tae Vilrun Otre Rassummoen

Norgesmesterskapet 2013

[Vilrun Otre Ressummoen

KLASSE:
Eldre Junior Damer Sparring Blatt og Redt -50kg

Vilrun Otre Rgssummoen

Vilrun Otre Rgssummoen

Vilrun Otre Rgssummoen

Trondheim NTN Linn Benjaminsen Lorentsen

|Linn Benjaminsen Lorentsen

Linn Benjaminsen Lorentsen

Linn Benjaminsen Lorentsen

Linn Benjaminsen Lorentsen

RESULTATER:

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

36

21.04.2013




1 Oslo @st Taekw: Ine-Desirée Lund

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Damer Sparring Blatt og Redt -55kg

17

|Ine-Desirée Lund

9

25

Ine-Desirée Lund

5 Trondheim NTN Sofia Gervasoni

21

|Sofia Gervasoni

13

29

Sofia Gervasoni

3 Sotra NTN Tae-t Caroline Elise Rosenvold

19

|Caroline Elise Rosenvo

Id

11

27

Caroline Elise Rosenvold

7

23

Caroline Elise Rosenvold

15

31

2 Porsgrunn NTN " Ellen Soli

18

|Ellen Solli

10

26

Ellen Solli

6 Tansberg NTN T Caroline Helland Vedvik

22

|Caroline Helland Vedvik

14

30

Caroline Helland Vedvik

4 Trondheim NTN Mia Bekkevahr

20

|Mia Bekkevahr

12

28

Mia Bekkevahr

8

24

Mia Bekkevahr

16

32

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

37

21.04.2013




1 Fraena NTN Tae Lene Nortun
17 |Lene Nortun

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Damer Sparring Blatt og Redt -60kg

9
25 |

Lene Nortun

5 Trondheim NTN Ingvil Vandvik
21 [Ingvil Vandvik

13
29 |

Ingvil Vandvik

3 Salten NTN Tael Elise Bye
19 |Elise Bye

11
27 |

Elise Bye

7
23 |

Elise Bye

15
31 |

2 Molde Taekwon- Valentine Herskedal

18 |Valentine Herskedal

10
26 |

Valentine Herskedal

6  Andalsnes NTN " Kine Tokle
22 |Kine Tokle

14
30 |

Kine Tokle

4 surnadal NTN T: Fride Vaagland
20 |Fride Vaagland

12
28 |

Fride Vaagland

8
24 |

Fride Vaagland

16
32 |

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

38

21.04.2013
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Bryne Taekwon-| Siri Barseth

Norgesmesterskapet 2013

|Siri Barseth

Eldre Junior Damer Sparring Blatt og Redt -65kg

Siri Barseth

Tromsg NTN Ta Benedicte Johanne Benoni

|Benedicte Johanne Benoni

KLASSE:

Benedicte Johanne Benoni

Molde Taekwon- Mathilde Blindheim

[Mathilde Blindheim

Mathilde Blindheim

Mathilde Blindheim

Molde Taekwon- Anna Varpen Helgheim

|Anna Varpen Helgheim

Anna Varpen Helgheim

Anna Varpen Helgheim

Surnadal NTN T: Maren Berg

[Maren Berg

Maren Berg

Maren Berg

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

39

21.04.2013




1 Christiania Taek Elise Mohr-Skogan
17 |Elise Mohr-Skogan

Norgesmesterskapet 2013

9
25 |

Elise Mohr-Skogan

5 Stavanger NTN “Maria Plener
21 [Maria Plener

13
29 |

Maria Plener

3 Froya og Hitra T. Thea Saether
19 |Thea Saether

11
27 |

Thea Sasther

7 Trondheim NTN Veronica Stava
23 |Veronica Stava

15
31 I

Veronica Stava

2 Christiania Taek Nora Bodin
18 [Nora Bodin

10
26 |

Nora Bodin

6 Trondheim NTN Kristine Valsg
22 |Kristine Valsg

14
30 |

Kristine Valsg

4 Salten NTN Tael Frida Ytterstad Abelsen

20 |Frida Ytterstad Abelsen

12
28 |

Frida Ytterstad Abelsen

8
24 |

Frida Ytterstad Abelsen

16
32 |

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

40
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Norgesmesterskapet 2013

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO

NORWAY

RESULTATER:

41
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& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO

NORWAY

RESULTATER:

42
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Lier NTN Taekwi Ada Gaarder

|Ada Gaarder

Norgesmesterskapet 2013

Ada Gaarder

Ada Gaarder

Trondheim NTN Iril Lervold

[Iril Lervold

Iril Lervold

Iril Lervold

Lier NTN Taekw: Ninni Elise Olafsen

[Ninni Elise Olafsen

Ninni Elise Olafsen

Ninni Elise Olafsen

Trondheim NTN Mia Gulbrandsen

|Mia Gulbrandsen

Mia Gulbrandsen

Mia Gulbrandsen

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

43
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ITF Geilo Taekw Valerie Ayala-Trujillo

Norgesmesterskapet 2013

|Valerie Ayala-Truijillo

Valerie Ayala-Truijillo

Valerie Ayala-Truijillo

Stavanger NTN "Hanna Victoria Miller

|Hanna Victoria Miller

Hanna Victoria Miller

Hanna Victoria Miller

Sotra NTN Tae-t Tonje Elen Knoph

| Tonje Elen Knoph

Tonje Elen Knoph

Tonje Elen Knoph

Voss NTN Taek\ Anna Tillung

|Anna Tillung

Anna Tillung

Anna Tillung

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

44
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& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO

NORWAY

RESULTATER:

45




1 Trondheim NTN Adrea Martine Mansour

Norgesmesterskapet 2013

17

|Adrea Martine Mansour

9

25

KLASSE:

Eldre Junior Damer Sparring Dan +65kg

Adrea Martine Mansour

5 Tansberg NTN TKaja Bolstad Johansen

21

|Kaja Bolstad Johansen

13

29

Kaja Bolstad Johansen

3 Trondheim NTN Mina Gravdahl

19

[Mina Gravdahl

11

27

Mina Gravdahl

7

23

15

31

Mina Gravdahl

2 Trondheim NTN Marthe Stamnes Klungerbo

18

|[Marthe Stamnes Klungerbo

10

26

Marthe Stamnes Klungerbo

6

22

14

30

Marthe Stamnes Klungerbo

4 Treeleborg ITF T Tina Grimsgaard

20

|Tina Grimsgaard

12

28

Tina Grimsgaard

8

24

16

32

Tina Grimsgaard

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

16
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KLASSE:
Junior Damer Sparring Blatt og Radt -45kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:
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Frgya og Hitra T. Mary Daniese Adolfo

[Mary Daniese Adolfo

8

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Blatt og Radt -50kg

Mary Daniese Adolfo

Sola NTN Taekw Karine Evensen

|Karine Evensen

Karine Evensen

Royken NTN Tar Adele Nygard Torske

|Adele Nygard Torske

Adele Nygard Torske

Adele Nygard Torske

Kjollefiord Tae K Ronja Persen

|Ronja Persen

Ronja Persen

Ronja Persen

Selbu Taekwon-1 Ronja Margrete Botten

|Ronja Margrete Botten

Ronja Margrete Botten

Ronja Margrete Botten RESULTATER:

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY




1
17
9
25
5
21
13
29
3
19
11
27
7
23
15
31
2
18
10
26
6
22
14
30
4
20
12
28
8
24
16
32

Bergen NTN Tae Ingrid Lie

Norgesmesterskapet 2013

[Ingrid Lie

KLASSE:

Junior Damer Sparring Blatt og Radt -55kg

Ingrid Lie

Ingrid Lie

Tromsg NTN Ta Frida Lyngedal Tallefsen

|Frida Lyngedal Tollefse

n

Frida Lyngedal Tgllefsen

Frida Lyngedal Tgllefsen

Porsgrunn NTN “Merethe Solli

[Merethe Solli

Merethe Solli

Merethe Solli

Tromsg NTN Ta Solveig Larsen Aas

[Solveig Larsen Aas

Solveig Larsen Aas

Solveig Larsen Aas

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

49




1 Aita NTN Tae KvKaja Povenius

50

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Blatt og Radt -60kg

17

|Kaja Povenius

O Sola NTN Taekw Stine Olsen Lund

25

|Stine Olsen Lund

5 Haram NTN Tae Anja E. Wilhelmsen

21

|Anja E. Wilhelmsen

13

29

Anja E. Wilhelmsen

3 Fana NTN Tae k Anita Norheim

19

|Anita Norheim

11 Trondheim NTN Maria Lucell Tinnen

27

[Maria Lucell Tinnen

7 Kolbotn Taekwor Thea Ulven Munkeby

23

| Thea Ulven Munkeby

15

31

Thea Ulven Munkeby

2 Drammen Taekv Antonsen Sandra Ellevog

18

|Antonsen Sandra Ellevog

10 Surnadal NTN T: Solveig Berg

26

|Solveig Berg

6  Haram NTN Tae Inger Karin Tysnes

22

|Inger Karin Tysnes

14

30

Inger Karin Tysnes

4 Fana NTN Tae k Sunniva Larsen

20

[Sunniva Larsen

12

28

Sunniva Larsen

8 Royken NTN Tar Andrea Rafn Hansen

24

|Andrea Rafn Hansen

16

32

Andrea Rafn Hansen

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:




1
17
9
25
5
21
13
29
3
19
11
27
7
23
15
31
2
18
10
26
6
22
14
30
4
20
12
28
8
24
16
32

Bergen NTN Tae Malin Renate Sjo

[Malin Renate Sjo

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:

Junior Damer Sparring Blatt og Radt -65kg

Malin Renate Sjo

Trondheim NTN Mathilde Leedre

|Mathilde Laedre

Mathilde Laedre

Kirkenes NTN T: Synne K Steinmo

[Synne K Steinmo

Synne K Steinmo

Synne K Steinmo

Christiania Taek\ Helene Semb

|Helene Semb

Helene Semb

Helene Semb

Molde Taekwon- Janne Konstanse Lang

|Janne Konstanse Lang

Janne Konstanse Lang

Janne Konstanse Lang

TAEKWON-DO

“ T “ —
NORWAY

RESULTATER:

51




52

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:

Junior Damer Sparring Blatt og Redt +65kg
1 FrenaNTN Tae Agnete Aas Haukas
17 |Agnete Aas Haukas
9 Agnete Aas Haukas
25 |
5 Tansberg NTN T Christine Bakken Fjeld
21 |Christine Bakken Fjeld
13 Christine Bakken Fjeld
29 |
3 Stavanger NTN " Kristina E. Vidstein
19 |Kristina E. Vidstein
11 Kristina E. Vidstein
27 |
7 Kristina E. Vidstein
23 |
15
31 |
2 Frzena NTN Tae Var Havnes
18 [Var Havnes
10 Var Havnes
26 |
6 Var Havnes
22 |
14
30 |
4 Trondheim NTN Marthe Nybrodahl
20 [Marthe Nybrodahl
12 Marthe Nybrodahl
28 |
8 Marthe Nybrodahl RESULTATER:
24 |
16 1
32 |

NATIOMAL 3
TAEKWON-DO
NORWAY 3




17

25

21
13
29

19
11
27

23
15
31

18
10
26

22
14
30

20
12
28

24
16
32

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Dan -45kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

53




17

25

21
13
29

19
11
27

23
15
31

18
10
26

22
14
30

20
12
28

24
16
32

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Dan -50kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

54




1
17
9
25
5
21
13
29
3
19
11
27
7
23
15
31
2
18
10
26
6
22
14
30
4
20
12
28
8
24
16
32

Bergen NTN Tae Ann Linnea Hole

|Ann Linnea Hole

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Dan -55kg

Ann Linnea Hole

Ann Linnea Hole

Surnadal NTN T: Mari Fiske

[Mari Fiske

Mari Fiske

Mari Fiske

Lier NTN Taekwi Anne-Sofie Johansen

|Anne-Sofie Johansen

Anne-Sofie Johansen

Anne-Sofie Johansen

Anne-Sofie Johansen

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

55




17

25

21
13
29

19
11
27

23
15
31

18
10
26

22
14
30

20
12
28

24
16
32

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Dan -60kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

56
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11
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15
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14
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12
28

24
16
32

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Dan -65kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

57




1 Bergen NTN Tae Kari Kuvaas Herting

17
9
25
5
21
13
29
3
19
11
27
7
23
15
31
2
18
10
26
6
22
14
30
4
20
12
28
8
24
16
32

|Kari Kuvaas Herting

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Junior Damer Sparring Dan +65kg

Kari Kuvaas Herting

Kari Kuvaas Herting

Surnadal NTN T: Sunniva Grimsmo

[Sunniva Grimsmo

Sunniva Grimsmo

Sunniva Grimsmo

Molde Taekwon- Mathea Sunde

|Mathea Sunde

Mathea Sunde

Mathea Sunde

Mathea Sunde

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

58




17

25

21
13
29

19
11
27

23
15
31

18
10
26

22
14
30

20
12
28

24
16
32

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Blatt og Redt -50kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

59




17

25
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11
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15
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18
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16
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Blatt og Redt -56kg

& NTN

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

60




1 Asker NTN Taek Sebastian Bergseth Borgen

17

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Blatt og Redt -62kg

|Sebastian Bergseth Borgen

O Trondheim NTN Sivert Lein Eide

25

|Sivert Lein Eide

5 Molde Taekwon- Dag Erik Franset Oterhals

21

|Dag Erik Franset Oterhals

13

29

Dag Erik Franset Oterhals

3 Lakselv NTN Ta Inge Lovoy Hegge

19

|Inge Lavey Hegge

11 Tansberg NTN T Sglve Ravn Kjelseth Jensen

27

|Selve Ravn Kijelseth Jensen

7 Salten NTN Tael Martin Mathisen

23

[Martin Mathisen

15

31

Martin Mathisen

2 Christiania Taeki Thomas Heyeraas

18

|[Thomas Heyeraas

10 Trondheim NTN Thomander Blichfeldt

26 | Thomander Blichfeldt
6 Oslo @st Taekw Hakon Gjorv

22 |Hakon Gjgrv

14

30 |

Hakon Gjorv

4 Lier NTN Taekw: Torgeir Haukaas

20

| Torgeir Haukaas

12 Tansberg NTN T Tom Christian Armes

28

|Tom Christian Armes

8 Tromse NTN Ta Lars Marius Elvenes

24

|Lars Marius Elvenes

16

32

Lars Marius Elvenes

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

61




62

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Blatt og Redt -68kg
1 Arendal NTN Tai Eirik Bjerkeseth Marcussen

17 |Eirik Bjerkeseth Marcussen
9  Sola NTN Taekw Adrian Langerud
25 |Adrian Langerud
5 Kongsvinger Tae Erik Helgedagsrud
21 |Erik Helgedagsrud
13 Tansberg NTN TBenjamin Tronrud
29 |Benjamin Tronrud
3 FanaNTN Tae k Erling Johnsen
19 |Erling Johnsen
11 Tromse NTN Ta Isak Sunde Singh
27 |Isak Sunde Singh
7 Malselv NTN TacJakob S Sarfjordnes
23 |Jakob S Sarfjordnes
15 Jakob S Sgrfjordnes
31 |
2 Bergen NTN Tae Christopher Farestveit Haugen
18 |Christopher Farestveit Haugen
10 Stavanger NTN " Mathias Moen
26 |[Mathias Moen
6 Lier NTN Taekw: Jargen @vermo
22 |Jorgen @vermo
14 Alesund NTN Ta Didrik Vedde Gulbrandsen |
30 |Didrik Vedde Gulbrandsen
4 Fana NTN Tae k Sindre Natland Bjornstad
20 |Sindre Natland Bjernstad
12 Trondheim NTN Rasmus Redne Lange
28 |Rasmus Redne Lange
8 Royken NTN TarMartin Lavschall Ness RESULTATER:
24 |[Martin Lovschall Ness
16 Martin Lovschall Ness 1
32 |

NATIOMAL 3
TAEKWON-DO
NORWAY 3




1 Beerum Taekwor Sturla Holm Leegreid

63

Norgesmesterskapet 2013

17

[Sturla Holm Laegreid

O  salten NTN Tael Andreas Moen

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Blatt og Redt -75kg

25 |Andreas Moen
5 Molde Taekwon- Ask Ivar Halse
21 |Ask Ivar Halse

13 voss NTN Taek Magnus Rystad

29

[Magnus Rystad

3 Haram NTN Tae Sigve Hildre Landal

19

|Sigve Hildre Lendal

11 Sotra NTN Tae-t Simon Engevik Fjeereide

27

|Simon Engevik Fjeereide

7 Orkdal NTN Tae Brage Stensgnes Blaekkan

23

|Brage Stensgnes Blaekkan

15 Andalsnes NTN " Jon Olav Kvalsund

31

|Jon Olav Kvalsund

2 Drammen Taekv Samuel Andry Tjgsvoll

18

|Samuel Andry Tjosvoll

10 selbu Taekwon-I Johan Garte Kvarme

26

|Johan Garte Kvarme

6  Molde Taekwon- Christian Walle Johansen

22

|Christian Walle Johansen

14 veernes NTN Ta Erlend Grontvedt

30 |Erlend Grontvedt
4 Kolbotn Taekwor Jan Fialkowski
20 |Jan Fialkowski

12 Tromse NTN Ta Audun Barlindhaug

28 |Audun Barlindhaug
8 Porsgrunn NTN " Stig @vrebg RESULTATER:
24 |Stig Dvrebo
16 Stig Dvrebg 1
32 |
2
NATIONAL 3
“ I “ TAEKWON-DO
NORWAY 3




1 Arendal NTN Ta Henrik Engeland

17

|Henrik Engeland

9

25

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:

Eldre Junior Herrer Sparring Blatt og Redt +75kg

Henrik Engeland

5 Selbu Taekwon-I Sivert Kjosnes

21

[Sivert Kjgsnes

13

29

Sivert Kjgsnes

3 Fana NTN Tae k Erlend Nerdal

19

|Erlend Nerdal

11

27

Erlend Nerdal

7 Veemes NTN Ta August Dybvad Gragndtved

23

|August Dybvad Grendtved

15

31

August Dybvad Grgndtved

2 Bzrum Taekwor Sebastian Range

18

|Sebastian Range

10

26

Sebastian Range

6 Trondheim NTN Kristoffer Marcussen

22

|Kristoffer Marcussen

14

30

Kristoffer Marcussen

4 Fosen NTN Tael Ole Jakob Kvithyll

20

|Ole Jakob Kvithyll

12

28

Ole Jakob Kvithyll

8  Veernes NTN Ta Edvard Forbord Platou

24

|Edvard Forbord Platou

16

32

Edvard Forbord Platou

NATIOMAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

64
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Dan -50kg

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

65
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Dan -56kg

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

66




1 Bergen NTN Tae Sindre Tuv
17 |Sindre Tuv

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Dan -62kg

9
25 |

Sindre Tuv

5 Tansberg NTN T Eirik Solheim @lberg
21 |Eirik Solheim @lberg

13
29 |

Eirik Solheim Qlberg

3 Royken NTN Ta Eirik Rafn Hansen
19 |Eirik Rafn Hansen

11
27 |

Eirik Rafn Hansen

7
23 |

Eirik Rafn Hansen

15
31 |

2 Molde Taekwon- Axel Balecke Fossdal
18 |Axel Balecke Fossdal

10
26 |

Axel Balecke Fossdal

6
22 |

Axel Balecke Fossdal

14
30 |

4 Treeleborg ITF T Simon E. Sarli Hemmingsen

20 |Simon E. Sgrli Hemmingsen

12
28 |

Simon E. Sarli Hemmingsen

8
24 |

Simon E. Sgrli Hemmingsen

16
32 |

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

67




1 Bergen NTN Tae Magnus Hundvin

Norgesmesterskapet 2013

17

|Magnus Hundvin

9

25

KLASSE:

Eldre Junior Herrer Sparring Dan -68kg

Magnus Hundvin

5

21

13

29

Magnus Hundvin

3 Molde Taekwon- Bendik Brunvoll

19

|Bendik Brunvoll

11

27

Bendik Brunvoll

7

23

15

31

Bendik Brunvoll

2 Lier NTN Taekw: Alexander Johansen

18

|Alexander Johansen

10

26

Alexander Johansen

6

22

14

30

Alexander Johansen

4 Tansberg NTN T Torstein Solheim Qlberg

20

| Torstein Solheim @lber

12

28

Torstein Solheim Qlber

8

24

16

32

Torstein Solheim Jlberg

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

68
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Dan -75kg

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

69




1 Bergen NTN Tae Stian Rasmussen

17

|Stian Rasmussen

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Eldre Junior Herrer Sparring Dan +75kg

9

25

Stian Rasmussen

5 Stavanger NTN " Martin Engelsten Vidstein

21

[Martin Engelsten Vidstein

13

29

Martin Engelsten Vidstein

3 Oppdal Taekwor Martin Ek Brattset

19

[Martin Ek Brattset

11

27

Martin Ek Brattset

7

23

Martin Ek Brattset

15

31

2 Drammen Taekv Lasse Sand Sersdahl

18

|Lasse Sand Sersdahl

10

26

Lasse Sand Sgrsdahl

6 Trondheim NTN Sigurd Torfinnson Ranningen

22

|Sigurd Torfinnson Renningen

14

30

Sigurd Torfinnson Rgnningen

4 Sola NTN Taekw Marcus Geitle

20

[Marcus Geitle

12

28

Marcus Geitle

8

24

Marcus Geitle

16

32

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

70
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Herre Senior Sparring Blatt og Radt -57kg

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

71




72

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Herre Senior Sparring Blatt og Redt -63kg

1  Asker NTN Taek Alexander Bergseth Borgen

17 |Alexander Bergseth Borgen

9
25 |

Alexander Bergseth Borgen

5 Kongsvinger Tae Ola Strand Lien
21 |Ola Strand Lien

13
29 |

Ola Strand Lien

3 Fraya og Hitra T. Dag Bertin Strandli Vie
19 |Dag Bertin Strandli Vie

11
27 |

Dag Bertin Strandli Vie

7 Sandefjord Taek Thomas Nordbg Solvi
23 |Thomas Nordbg Solvi

15
31 |

Thomas Nordbg Solvi

2 Fana NTN Tae k Glenn Jensen Ryland
18 |Glenn Jensen Ryland

10
26 |

Glenn Jensen Ryland

6 Malselv NTN TarNikolai Stefanussen
22 [Nikolai Stefanussen

14
30 |

Nikolai Stefanussen

4 Frgya og Hitra T Tobias Saether
20 |Tobias Saether

12
28 |

Tobias Saether

8 Trondheim NTN Martin Johannessen
24 |[Martin Johannessen

16
32 |

Martin Johannessen

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:




1 Arendal NTN Tar André Roshan

17

|André Roshan

73

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Herre Senior Sparring Blatt og Radt -78kg

O  0slo @st Taekwc Jorn Ove Johansen

25

|Jgrn Ove Johansen

5 Kolbotn Taekwor Rune Gokser

21

|Rune Gokser

13 Surnadal NTN T: Rasmus Johansen

29

|Rasmus Johansen

3 Fraya og Hitra T. Inge Einar Sandvik

19

[Inge Einar Sandvik

11 Royken NTN Tar Kristoffer Fagernes

27

|Kristoffer Fagernes

7 Kongsvinger Tae Niyonzima Murinzi

23

[Niyonzima Murinzi

15

31

Niyonzima Murinzi

2 Bergen NTN Tae Remie Bjorge

18

|Remie Bjorge

10 Royken NTN TarJon Rafn Hansen

26

|Jon Rafn Hansen

6 Kongsvinger Tae Dino Omerovic

22

|Dino Omerovic

14 Tansberg NTN T Vincent Gregoire

30

|Vincent Gregoire

4 Jessheim Taekw Jakub Szklarz

20

|Jakub Szklarz

12 Surnadal NTN T: Michael Andre Myhre

28 [Michael Andre Myhre
8 Malselv NTN Tar Simen Angell RESULTATER:
24 |Simen Angell
16 Simen Angell 1
32 |
2
NATIONAL 3

& NTN

TAEKWON-DO
NORWAY




Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:

Herre Senior Sparring Blatt og Radt -85kg

1 Asker NTN Taek Dariusz Latuszek
17 |Dariusz Latuszek
9 Dariusz Latuszek

25 |

5 Andalsnes NTN ' Eddie Tvedt Amundsen
21 |Eddie Tvedt Amundsen
13 Eddie Tvedt Amundsen

29 |

3 Drammen Taekv Bendik Bendiksen

19 |Bendik Bendiksen
11 Bendik Bendiksen

27 |
7
23 |
15

Bendik Bendiksen

31 |

2 Christiania Taek Martin Nielsen

18 [Martin Nielsen
10 Martin Nielsen

26 |
6
22 |
14

Martin Nielsen

30 |
4 Sotra NTN Tae-t Vegard Cornell Jacobsen
20 |Vegard Cornell Jacobsen

12 Vegard Cornell Jacobsen

28 |
8
24 |
16

Vegard Cornell Jacobsen

32 |

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

74




1 AltaNTN Tae Kv Geir Carlsen

75

Norgesmesterskapet 2013

17

|Geir Carlsen

KLASSE:
Herre Senior Sparring Blatt og Redt +85kg

9

25

Geir Carlsen

5 Sotra NTN Tae-t Ronny Kvamme

21

|Ronny Kvamme

13

29

Ronny Kvamme

3 Kirkenes NTN T: Tor Gunnar Tro Johnsen

19

|Tor Gunnar Tro Johnse

n

11

27

Tor Gunnar Tro Johnsen

7

23

Tor Gunnar Tro Johnsen

15

31

2 Bzerum Taekwor Carsten Range

18

|Carsten Range

10

26

Carsten Range

6

22

Carsten Range

14

30

4 Kizebu Tackwon- Kjell Roger Lundin

20

|Kjell Roger Lundin

12

28

Kjell Roger Lundin

8

24

RESULTATER:

Kjell Roger Lundin

16

32

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY




1 Arendal NTN Tai Ali Mohammadi

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Herrer Senior Sparring Blatt og Redt -70kg

17

|Ali Mohammadi

O  Sola NTN Taekw Andreas Lavik

25

|Andreas Lovik

5 Kongsvinger Tae Vegard Hansen

21

|Vegard Hansen

13

Vegard Hansen

29

3 Haram NTN Tae Hakon H. Brenden

19

|Hakon H. Brenden

11 Sola NTN Taekw Eyvind Evensen

27

|Eyvind Evensen

7 Royken NTN Tai Tom Lavschall Nielsen

23

[Tom Lavschall Nielsen

15

Tom Lavschall Nielsen

31

2 Arendal NTN Tai Fredrik Sommerfelt Granvold

18

|Fredrik Sommerfelt Grgnvold

10 sola NTN Taekw Endre Sele Svendsrud

26

|Endre Sele Svendsrud

6 0Os NTN Tae Kw Martin Dedekam Sveen

22

[Martin Dedekam Sveen

14

Martin Dedekam Sveen

30

4 Kongsvinger Tae Per Johan Kvarme

20

|Per Johan Kvarme

12 Trondheim NTN Ali Asghar Soltani

28

|Ali Asghar Soltani

8 Sandefjord Taek Markus Stuksrud

24

|Markus Stuksrud

16

Markus Stuksrud

32

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

76
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Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Herrer Senior Sparring Dan -57 kg

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

77




1 Drammen Taekv Hakon Bratsberg

Norgesmesterskapet 2013

17

|Hakon Bratsberg

9

KLASSE:
Herrer Senior Sparring Dan -63kg

Hakon Bratsberg

25

5 salten NTN Taet Trond Nordland

21

|Trond Nordland

13

Trond Nordland

29

3 ITF Geilo Taekw Gabriel Magnum

19

| Gabriel Magnum

11

Gabriel Magnum

27

7 Trondheim NTN Qystein Nicolay Diserud

23

|@ystein Nicolay Diserud

15

@ystein Nicolay Diserud

31

2 Fana NTN Tae k Kenneth MacLean Eide

18

|Kenneth MacLean Eide

10

Kenneth MaclLean Eide

26

6 Trondheim NTN Havard Larsen

22

|Havard Larsen

14

Havard Larsen

30

4 Oppdal Taekwor @rjan Trenmo Ring

20

|@rjan Trenmo Ring

12

@rjan Trenmo Ring

28

8 Tansberg NTN T Andreas Moser

24

|Andreas Moser

16

Andreas Moser

32

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

78




Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Herrer Senior Sparring Dan -70kg

1 Bergen NTN Tae Bjornar Blaalid

17 |Bjgrnar Blaalid

9  Surnadal NTN T: Kjell Andreas Radal
25 |Kjell Andreas Redal
5 Salten NTN Tael Peter Kvig
21 |Peter Kvig

13 Trondheim NTN Thomas By
29 |Thomas By

3 Kongsvinger Tae Ola Gressberg Helgedagsrud

19 |Ola Gressberg Helgedagsrud
11 Surnadal NTN T: Luke Sebastian Santarell |
27 |Luke Sebastian Santarelli

7 Surnadal NTN T: Andreas Rognli Theodorsen
23 |Andreas Rognli Theodorsen
15 | Andreas Rognli Theodorsen
31

2 FanaNTN Taek Espen Drange

18 |Espen Drange
10 Surnadal NTN T: Ludvig Seele

26 |Ludvig Seele
6  Sola NTN Taekw Aksel Joranger

22 |Aksel Joranger
14 Aksel Joranger
30 |

4 0Oslo @st Taekw Espen Tsai Hansen

20 |Espen Tsai Hansen
12 Surmadal NTN T: Roy Lavtangen

28 |Roy Lovtangen

8 SurnadalNTN T: Jargen Johannessen RESULTATER:
24 |Jorgen Johannessen
16 Jorgen Johannessen 1

32 |

NATIONAL 3
TAEKWON-DO
NORWAY

3
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Asker NTN Taek Alexander Berglind

Norgesmesterskapet 2013

Sotra NTN Tae-I Lars Schlanbusch

Borg Taekwon-d Stian Engebretsen

Trondheim NTN André Lofaldli

KLASSE:
Herrer Senior Sparring Dan -78 kg

Bergen NTN Tae Mads J. Prestegard

Surnadal NTN T: Harald Polden

Molde Taekwon- Henrik Sgrheim

Tensberg NTN T Trane Malmin

Bergen NTN Tae Andre Ibrahim Nilsen

Stavanger NTN " Anders Wettergreen Gundersenl

Fana NTN Tae k Glenn Norheim

Trondheim NTN Robert A. Lockert

Bergen NTN Tae Stian Bringslid

Surnadal NTN T: Knut Braathen Solheim

Molde Taekwon- Marius Flemmen

[Marius Flemmen

Asker NTN Taek Lars Backer Johannessen

Sotra NTN Tae-t Sindre Turgy

Christiania Taek\ Arne Martin Vik

Trondheim NTN Frank Lokken Skaanes

Bergen NTN Tae Marius K. Sgrensen

Surnadal NTN T: Henrick-Emil Edvardsen

Molde Taekwon- Magnus Laegreid Storebg

Alesund NTN Ta Erik Heggem

Bergen NTN Tae Lars H. Doksaeter

Surnadal NTN T: Arne Morten Kastel

Kongsvinger Tae Eivind Hustad Gjerde

Trondheim NTN Sondre Hafnor

Bergen NTN Tae Truls Lyngas

Tromsg NTN Ta Robert Hammernes

Salten NTN Tael Edvard Ytterstad Abelsen

|Edvard Ytterstad Abelsen

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

80
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KLASSE:
Herrer Senior Sparring Dan -85kg

1 Drammen Taekv Thomas Karoliussen

17

| Thomas Karoliussen

9  Tromse NTN Ta Mats O. Myrland

25

|[Mats O. Myrland

5 Salten NTN Tael Morten Bach Nymo

21

[Morten Bach Nymo

13

29

Morten Bach Nymo

3 Oslo @st Taekw Kjetil Hatlen

19

|Kjetil Hatlen

11

27

Kjetil Hatlen

7 Surnadal NTN T: Tore Grytten Sandnes

23

|Tore Grytten Sandnes

15

31

Tore Grytten Sandnes

2 Nordreisa NTN 1Geir lvar Johansen

18

|Geir Ivar Johansen

10

26

Geir Ilvar Johansen

6  Surnadal NTN T: Christoffer Solberg

22

|Christoffer Solberg

14

30

Christoffer Solberg

4 Royken NTN Tai Dag Christian Stokkenes

20

|Dag Christian Stokkenes

12

28

Dag Christian Stokkenes

8 Ta Trondheim N Thor Robin Harbak

24

| Thor Robin Harbak

16

32

Thor Robin Harbak

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:




1 Arendal NTN Tai Jim Lande

82
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KLASSE:
Herrer Senior Sparring Dan +85kg

17

|Jim Lande

9 Alesund NTN Ta Mads Otterlei Strand

25

|[Mads Otterlei Strand

5 Surnadal NTN T: Anders Husey

21

|Anders Husoy

13

Anders Husgy

29

3 Lier NTN Taekw Richard Gustavsen

19

|Richard Gustavsen

11

Richard Gustavsen

27

7 Treeleborg ITF T Gunnar Nerijus Jacobsen

23

|Gunnar Nerijus Jacobsen

15

31

Gunnar Nerijus Jacobsen

2 Bodin Taekwon-| Tore Andreas Haubakk

18

|Tore Andreas Haubakk

10

Tore Andreas Haubakk

26

6 Trondheim NTN Christian Olsen

22

|Christian Olsen

14

Christian Olsen

30

4 Melhus NTN Tae Einar K. Langergen

20

|Einar K. Langergen

12

Einar K. Langgrgen

28

8  Alesund NTN Ta Alexander Dybvik RESULTATER:
24 |Alexander Dybvik
16 Alexander Dybvik 1
32 |
2
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& NTN

TAEKWON-DO
NORWAY
3




1 AltaNTN Tae Kv Andreas Seraa Moe

17
9
25

5 Trondheim NTN Ole Martin Klungerbo
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Norgesmesterskapet 2013

|Andreas Sgraa Moe

KLASSE:
Junior Herrer Sparring Blatt og Radt -50kg

Andreas Sgraa Moe

|Ole Martin Klungerbo

Ole Martin Klungerbo

Kirkenes NTN T: Aleksander S. Sundstrom

|Aleksander S. Sundstrgm

Aleksander S. Sundstrgm

Aleksander S. Sundstrgm

Bergen NTN Tae Espen J. Folkedal

|Espen J. Folkedal

Espen J. Folkedal

Espen J. Folkedal

Kristiansand NTI Bernhard Ruud Backman

|Bernhard Ruud Backman

Bernhard Ruud Backman

Bernhard Ruud Backman

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:
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1 Bergen NTN Tae Anders Fosse Hereide

84

Norgesmesterskapet 2013

17

|Anders Fosse Hereide

O  salten NTN Tael Lars-Herman Nordland

25

KLASSE:
Junior Herrer Sparring Blatt og Radt -56kg

|Lars-Herman Nordland

5 Kjollefijord Tae K Jargen Kaarby

21

|Jorgen Kaarby

13 Surnadal NTN T: Rag Schei Dyrnes

29

|Rag Schei Dyrnes

3 Drammen Taekv Aleksander Fortun

19

|Aleksander Fortun

11 Stavanger NTN " Lars Meaehle Singha

27

|Lars Maehle Singha

7 Lier NTN Taekw Magnus Lund

23

[Magnus Lund

15 Alesund NTN Ta Ruben Johansen Arntsen

31

|Ruben Johansen Arntsen

2 Bzerum Taekwor Didrik Krog

18

| Didrik Krog

10 Sotra NTN Tae-t Johannes Hauge

26

|Johannes Hauge

6  Kolbotn Taekwor Anders Tarneby

22

|Anders Tarneby

14 Tansberg NTN TLars Kristian Sgrensen

30

[Lars Kristian Sgrensen

4 Drammen Taekv Christoffer Hajum

20

|Christoffer Hajum

12 Surmadal NTN T: Kasper Gjora

28 |Kasper Gjora
8 Royken NTN Tar Mathias Lovschall Ness RESULTATER:
24 |Mathias Lovschall Ness
16 Mathias Levschall Ness 1
32 |
2
NATIONAL 3

& NTN
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1 Asker NTN Taek Simen Selvik

17

|Simen Selvik

85
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O Haram NTN Tae Robert Robertsen

25

|Robert Robertsen

KLASSE:
Junior Herrer Sparring Blatt og Radt -62kg

5 Bergen NTN Tae William Aarland

21

|William Aarland

13 Trondheim NTN Marius Ulvan Erlandsen

29

[Marius Ulvan Erlandsen

3 Bergen NTN Tae Erik Dale

19

|Erik Dale

11 Kirkenes NTN T: Ulrik Sundquist

27

[UIrik Sundquist

7 Beerum Taekwor Frede Berdal

23

|Frede Berdal

15

31

Frede Berdal

2 Bergen NTN Tae Amund Soland

18

|Amund Soland

10 Kirkenes NTN T: Brian Larsen

26 |Brian Larsen
6 Bodin Taekwon-I Hakon Wiland
22 |Hakon Wiland

14 Alesund NTN Ta Mats Folkestad Fredriksen

30

|[Mats Folkestad Fredriksen

4 Bergen NTN Tae Truls Braten

20

|Truls Braten

12 Trondheim NTN Alexander Nydal

28 |Alexander Nydal
8 Halsa NTN Taek Andreas Vik RESULTATER:
24 |Andreas Vik
16 Andreas Vik 1
32 |
2
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KLASSE:
Junior Herrer Sparring Blatt og Radt -68kg

1 Kongsvinger Tae Benjamin Stenberg

17 |Benjamin Stenberg

9
25 |

Benjamin Stenberg

5 Trondheim NTN Gisle Steen
21 |Gisle Steen

13
29 |

Gisle Steen

3 Trondheim NTN Birk Gravdahl
19 |Birk Gravdahl

11
27 |

Birk Gravdahl

7 Trondheim NTN Oliver Bjornstad
23 |Oliver Bjernstad

15
31 |

Oliver Bjgrnstad

2 Sola NTN Taekw Jonas Vikingstad
18 |Jonas Vikingstad

10
26 |

Jonas Vikingstad

6 Trondheim NTN Kyrre Ryan-Qye
22 |Kyrre Ryan-@ye

14
30 |

Kyrre Ryan-Qye

4 Trondheim NTN Erik Andersson
20 |Erik Andersson

12
28 |

Erik Andersson

8 Tansberg NTN TOla Aas
24 |Ola Aas

16
32 |

Ola Aas

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:




1 Beerum Taekwor Alexander Range

87
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17

|Alexander Range

9 Trondheim NTN Sander Stokseth Skjulsvik

25

KLASSE:

Junior Herrer Sparring Blatt og Radt -75kg

|Sander Stokseth Skjulsvik

5 Orkdal NTN Tae Tobias Gutschmidt

21

| Tobias Gutschmidt

13

29

Tobias Gutschmidt

3 Kirkenes NTN T Iver Kjellmo Johansen

19

[Iver Kjellmo Johansen

11

27

Iver Kjellmo Johansen

7 Stavanger NTN “Johan Lokna

23

|Johan Lokna

15

31

Johan Lokna

2 Fana NTN Tae k Lars Fredrik Kyte

18

|Lars Fredrik Kyte

10 Trondheim NTN Steffen Lund Borgso

26

|Steffen Lund Borgse

6 Sotra NTN Tae- Eivind S Hammersland

22

|Eivind S Hammersland

14

30

Eivind S Hammersland

4 Lier NTN Taekw: Styrk Heen

20

|Styrk Heen

12

28

Styrk Heen

8 Surnadal NTN T: Sander Reiten

24

|Sander Reiten

16

32

Sander Reiten

RESULTATER:

& NTN
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TAEKWON-DO
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KLASSE:
Junior Herrer Sparring Blatt og Redt+75kg
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KLASSE:
Junior Herrer Sparring Dan -50kg

& NTN
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KLASSE:
Junior Herrer Sparring Dan -56kg

& NTN
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Askoy NTN Tael August Aarbakke

Norgesmesterskapet 2013

|August Aarbakke

KLASSE:
Junior Herrer Sparring Dan -62kg

August Aarbakke

August Aarbakke

Sortland TaeKwc ANDREAS WINNEM LOSSIUS

|ANDREAS WINNEM LOSSIUS

ANDREAS WINNEM LOSSIUS

ANDREAS WINNEM LOSSIUS

Kolbotn Taekwor Sivert Nustad

|Sivert Nustad

Sivert Nustad

Sivert Nustad

Sivert Nustad

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY
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KLASSE:
Junior Herrer Sparring Dan -68kg

& NTN
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1 Trondheim NTN Martin Lokken Skaanes

Norgesmesterskapet 2013

17

[Martin Lokken Skaanes

9

25

KLASSE:

Junior Herrer Sparring Dan -75kg

Martin Lakken Skaanes

5

21

13

29

Martin Lakken Skaanes

3

19

11

27

7

23

15

31

Martin Lakken Skaanes

2 Treeleborg ITF T Olav Gallis

18

|Olav Gallis

10

26

Olav Gallis

6

22

14

30

Olav Gallis

4

20

12

28

8

24

16

32

93

Olav Gallis

& NTN
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KLASSE:
Junior Herrer Sparring Dan +75kg

& NTN
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1 Royken NTN Tar Andrea Rafn Hansen

95

Norgesmesterskapet 2013

17 Tonsberg NTN T Christine Bakken Field

9 Trondheim NTN Andrea Andersen Lovas

KLASSE:
Divisjon 3 Junior Damer Manster Radt belte Del 2 av 2

25

|Andrea Andersen Lovas

5 Stavanger NTN " Kristina E. Vidstein

21

|Kristina E. Vidstein

13 Trondheim NTN Marthe Nybrodahl

29

[Marthe Nybrodahl

3 Selbu Taekwon-| Ronja Margrete Botten

19

|Ronja Margrete Botten

11 Trondheim NTN Kristin Elise Jepsen

27

|Kristin Elise Jepsen

7 Tromse NTN Ta Frida Lyngedal Tollefsen

23

|Frida Lyngedal Tollefsen

15 Trondheim NTN Sigrid Skofteland

31

|Sigrid Skofteland

2 Royken NTN TarMalin Oppedal

18 Veernes NTN Ta Karen Forbord Platou

10 Trondheim NTN Emilie Wanjohi

26 |Emilie Wanjohi
6 Surnadal NTN T: Solveig Berg

22 |Solveig Berg
14 Trondheim NTN Mathilde Leedre

30 [Mathilde Leedre
4 sola NTN Taekw Karine Evensen

20 |Karine Evensen

12 Trondheim NTN Maria Lucell Tinnen

28

|[Maria Lucell Tinnen

8 Tromse NTNTa Solveig Larsen Aas

24

|Solveig Larsen Aas

16 Trondheim NTN Zita Ose Framnes

RESULTATER:

32

|Zita Ose Framnes

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY




1
17
9
25
5
21
13
29
3
19
11
27
7
23
15
31
2
18
10
26
6
22
14
30
4
20
12
28
8
24
16
32

Lier NTN Taekw: Magnus Lund

Trondheim NTN Martin Aleksander Berg

Norgesmesterskapet 2013

Surnadal NTN T: Rag Schei Dyrnes

|Rag Schei Dyrnes

KLASSE:
Divisjon 3 Junior Herre Manster Radt belte Del 2 av 2

Sotra NTN Tae-t Eivind S Hammersland

Veernes NTN Ta lvan Norkov Bakmark

Trondheim NTN Erik Andersson

|Erik Andersson

Royken NTN Tar Mathias Lovschall Ness

Trondheim NTN Oliver Bjernstad

Trondheim NTN Alexander Nydal

|Alexander Nydal

Stavanger NTN " Lars Maehle Singha

|Lars Maehle Singha

Trondheim NTN Kyrre Ryan-Qye

|Kyrre Ryan-Q@ye

Molde Taekwon- Magnus Varpen Langleite

Trondheim NTN Ole Martin Klungerbo

Surnadal NTN T: Sander Reiten

|Sander Reiten

Stavanger NTN " Johan Lokna

Alesund NTN Ta Mats Folkestad Fredriksen

Trondheim NTN Gisle Steen

|Gisle Steen
Salten NTN Tael Lars-Herman Nordland
Trondheim NTN Robert Redne Lange |
Trondheim NTN Birk Gravdahl

|Birk Gravdahl

Surnadal NTN T: Kasper Gjora

|Kasper Gjora

Trondheim NTN Marius Ulvan Erlandsen

[Marius Ulvan Erlandsen

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:
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1 Salten NTN Tael Andreas Moen

17 voss NTN Taek Magnus Rystad

97
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KLASSE:
Divisjon 4 Eldre Junior Herre Mgnster Rgdt belte Del 2 av 2

9

Tromsg NTN Ta Lars Marius Elvenes

25

|Lars Marius Elvenes

5

Sotra NTN Tae-t Simon Engevik Fjzereide

21

Alesund NTN Ta Didrik Vedde Gulbrandsen

13

Trondheim NTN Thomander Blichfeldt

29

| Thomander Blichfeldt

3

Selbu Taekwon-| Johan Garte Kvarme

19

Veernes NTN Ta Edvard Forbord Platou

11

Trondheim NTN Rasmus Redne Lange

27

|Rasmus Redne Lange

7 Tromse NTN Ta Audun Barlindhaug

23

|Audun Barlindhaug

15 Tansberg NTN TJohannes Hjelme

31

|Johannes Hjelme

2 Salten NTN Taet Martin Mathisen

18 vermes NTN Ta August Dybvad Grendtved

10 Trondheim NTN Kristoffer Marcussen

26

|Kristoffer Marcussen

6 Stavanger NTN " Martin Engelsten Vidstein

22 Andalsnes NTN “Jon Olav Kvalsund

14 Tansberg NTN TBenjamin Tronrud

30

|Benjamin Tronrud

4 selbu Taekwon-I Sivert Kjosnes

20 vVernes NTN Ta Vegar Weiseth

12 Trondheim NTN Sivert Lein Eide

28

|Sivert Lein Eide

8 Tromse NTN Ta Isak Sunde Singh

24

|lsak Sunde Singh

RESULTATER:

16 Tansberg NTN T Tom Christian Armes

|Tom Christian Armes

& NTN
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1 Malselv NTN TaNikolai Stefanussen

Norgesmesterskapet 2013

17 Tonsberg NTN T Torfinn Katla Opedal

9  Sotra NTN Tae-t Ronny Kvamme

KLASSE:
Divisjon 8 Senior Herre Radt belte Del 2 av 2

25

|Ronny Kvamme

5 Royken NTN Tai Patrick Brataas

21

|Patrick Brataas

13 Tromse NTN Ta Lasse Pedersen

29

|Lasse Pedersen

3 Oslo @st Taekwc Jorn Ove Johansen

19 Vermes NTN Ta Snorre Fanes

11 Suradal NTN T: Michael Andre Myhre

27

[Michael Andre Myhre

7 Sandefjord Taek Thomas Nordbg Solvi

23 |Thomas Nordbg Solvi
15 Trondheim NTN Martin Johannessen
31 [Martin Johannessen

2 0s NTN Tae Kw Martin Dedekam Sveen

18 Tonsberg NTN T Vincent Gregoire

10 Sotra NTN Tae-t Vegard Cornell Jacobsen

26

|Vegard Cornell Jacobsen

6 Royken NTN Tai Tony Brataas

22

|Tony Brataas

14 Trondheim NTN Ali Asghar Soltani

30

|Ali Asghar Soltani

4 Royken NTN TarJon Rafn Hansen

20 Andalsnes NTN " Eddie Tvedt Amundsen

12 Surnadal NTN T: Rasmus Johansen

28

|Rasmus Johansen

8  Sola NTN Taekw Eyvind Evensen

24

|Eyvind Evensen

16 Tansberg NTN TKristian Aas-Aune

32

|Kristian Aas-Aune

& NTN
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1 Surnadal NTN T: Andreas Rognli Theodorsen

17 Tonsberg NTN T Trane Malmin

Norgesmesterskapet 2013

9  Surnadal NTN T: Roy Lavtangen

25

|Roy Lovtangen

KLASSE:
Divisjon 9 Senior Herre Mgnster 1 Dan Del 2 av 2

5 Surnadal NTN T: Jargen Johannessen

21 Alesund NTN Ta Mads Otterlei Strand

13 Trondheim NTN Havard Larsen

29

|Havard Larsen

3 Surnadal NTN T: Christoffer Solberg

19 Alesund NTN Ta Erik Heggem

11 Tromse NTN Ta Mats O. Myrland

27

|[Mats O. Myrland

7 Surnadal NTN T: Ludvig Szele

23

|Ludvig Szele

15 Trondheim NTN @ystein Nicolay Diserud

31

|@ystein Nicolay Diserud

2 Surnadal NTN T: Arne Morten Kastel

18 Alesund NTN Ta Alexander Dybvik

10 Tromse NTN Ta Anders Olsen

26

|Anders Olsen

6  Surnadal NTN T: Knut Braathen Solheim

22

|Knut Braathen Solheim

14 Trondheim NTN Sondre Hafnor

30

|Sondre Hafnor

4 Surnadal NTN T:Harald Polden

20 Alesund NTN Ta Jesper Vedde Gulbrandsen

12 Trondheim NTN André Lofaldii

28

|André Lofaldli

8 Surnadal NTN T: Luke Sebastian Santareli

24

|Luke Sebastian Santarel

16 Tansberg NTN T Andreas Moser

32

|Andreas Moser

& NTN
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KLASSE:
Ekstra 06

& NTN
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KLASSE:
Ekstra 07

& NTN

NATIONAL
TAEKWON-DO
NORWAY

RESULTATER:

101




17

25

21
13
29

19
11
27

23
15
31

18
10
26

22
14
30

20
12
28

24
16
32

Norgesmesterskapet 2013

KLASSE:
Ekstra 08
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KLASSE:
Ekstra 09
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KLASSE:
Ekstra 10
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KLASSE:
Ekstra 11
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KLASSE:
Ekstra 12
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